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  既に登録済みの方の移行手続き 
（4月2日以降 以下の手順で移行してください） 

患者用再登録・保健所再登録用URL https://edots-mikata.com/ 

１．今までの患者メールアドレス
とパスワードを入力 

 
１.保健所共通のメールアドレス
を入力 

 

メールが届かない場合 

迷惑メールフォルダも確認
してください。数分待っても
届かない場合は再送してく
ださい。 

 
２. 検証メールを確認する 

新規登録後、登録したメールア
ドレスに検証メールが届きます。
メールの受信トレイを確認して
ください。 
 
３. メール内のリンクをクリック、 

検証メールに記載されているリ
ンクをクリックします。 
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 移行前の情報は引き継がれます。 

https://edots-mikata.com/
https://edots-mikata.com/
https://edots-mikata.com/


患者ログイン 
１. ホーム画面にアクセスする 
ブラウザで以下のURLにアクセスします。 
https://edots-mikata.com/ 
 

２. メールアドレスとパスワードを入力する 

認証画面が表示されます。登録時に設定した
メールアドレスとパスワードを入力し、「ログイ
ン」ボタンをクリックします。 
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【4/1以前から現行システムで利用している保健所ユーザー向け】 
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1. 下記ログインURLでログインボタンをクリック 
     ログインURL : https://edots-mikata.com/ 
2. 表示された画面でパスワードのリセットを実施 
   利用中のメールアドレスを入力すると、パスワードリセットのURLが記載されたメールが 

   届きます 
3. 1のログインURLでメールアドレスとパスワードを入力 
4. メールアドレスにアプリの検証メールが届くのでメールアドレスに記載のURLを１時間以内 

   にクリック 
5. 遷移した画面で「続けて会員情報を入力する」をクリック 
6. 所属情報と電話番号を入力 
7. 担当者一覧画面に遷移し、システムをご利用できるようになります。 
 

https://edots-mikata.com/
https://edots-mikata.com/
https://edots-mikata.com/


 
【4/2以降の新システムで初めて利用する保健所ユーザー向け】 
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1. 保健所向けの新規登録URLに遷移 
    https://edots-mikata.com/auth/signup/health_center/ 
2. 表示された画面でメールアドレスとパスワードを入力 
3. メールアドレスにアプリの検証メールが届くのでメールアドレスに記載のURLを１時間以内 

   にクリック 
4. 遷移した画面で「続けて会員情報を入力する」をクリック 
5. 所属情報と電話番号を入力 
6. 担当者一覧画面に遷移し、システムをご利用できるようになります。 
 
※会員登録後は、ログインURLからログインしてください 

https://edots-mikata.com/auth/signup/health_center/
https://edots-mikata.com/auth/signup/health_center/
https://edots-mikata.com/auth/signup/health_center/


 
1. プロフィール登録画面の表示 
メール検証完了後、ログインすると、 
プロフィール登録画面が自動的に表示
されます。 
 
２登録が終了すると、 
自動的に担当患者一覧画面に遷移し
ます 
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保健所プロフィール登録 



保健所で行う設定について 

新規登録が終了し、患者端末、保健所端末 

双方ログインできた状態で開始します。 

 

    患者側端末での設定 

    保健所端末での設定 

    保健所側での服薬記録の編集 
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eDOTS 飲みきるミカタ 



患者端末での設定 

①      をクリック 
 

②結核の種類、病気の名
前を入力できます。 

 

③保存する。 
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 患者端末での設定 
④右上の人型のマーク
をクリック 
⑤個人設定を開く 
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    患者端末での設定 

⑥ニックネームを登録で
きます。 

⑦保健所の登録メール
アドレスを入力 

（保健所共通のメールア
ドレスで管理を推奨） 

⑧「保健所等が服薬記録
可能」にチェックをつける。 

（保健所側で服薬記録の
編集が可能になります） 

⑨保存する。 
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  保健所端末での設定 
 

①患者側でメールアドレスを
登録すると、この画面が表示
されます。 

 

 
②閲覧したい患者を開いてください 
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    保健所端末での設定 

先ほどの画面には「担当
患者一覧」で戻れます。 

 

 
③患者設定の変更 

 

12 



    保健所端末での設定 

④服薬の総日数を記入 

⑤服薬開始日を記入 

⑥担当患者一覧画面での患
者からの通知の頻度を設定
できます 
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    保健所端末での設定 

隔日内服の場合はチェックを
外します 

 

 
INH,RFP,EB,PZA, SM,LVFXは
フォーマットがあります。 

 

 

プルダウンから、薬の単位
を変更できます。 

 

⑦治療薬の設定 
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   保健所端末での設定 

 

⑨デフォルトはオフに
なっているので、オンに
してください。 
 

サイズによっては添付
できないことがあるので、
双方で写真のやり取り
ができるか1度確認する
ことを推奨します。 

 

 

⑩最後に、忘れずに設定を
保存してください 

 

 

⑧前述の薬剤以外の内
服を管理する場合は「そ
の他の薬」に入力してく
ださい。 
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  保健所側での服薬記録の編集 
 
 

①編集したい日付を選
択する。 

②「記録を編集する」
を選択する。 
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減感作療法中など、服薬日数に含めない場合、保健所側で服薬記録を調整するこ
とで日数として加算されなくなります。（表記上は△）  この編集は、当日・過去の
記録両方で行えます。 



  保健所側での服薬記録の編集 

 
 「全量より少ない」を選択し、 
 保存をする。 
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  保健所側での服薬記録の編集 

 

④表記上は△となり、服薬日
数には加算されなくなります。 

 

注！ 

患者が内服記録に「飲んだ」と登録
すると、上書きされてしまうので、
患者に△表記の説明を推奨します。 
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