
   

“患者さん用 飲みきるミカタ手引き ダイジェスト版” 

“飲みきるミカタ”は、患者と 5 人までの支援者をつなぐコミュニケーション・ネットワークツールです。 

１ 15 言語【16 バージョン】で利用可能  ～カレンダーの交流欄で、自動の Google 翻訳～ 

 日本語、【ふりがな付き日本語】、英語、中国語、ヴェトナム語、タガログ（フィリピン）語、 インドネシア語、ネパール語、

韓国語、ミャンマー語、タイ語、ポルトガル語、モンゴル語、スペイン語、ヒンディー語、フランス語 

      

２ 患者さんの新規登録と個人設定  ～登録メールは Gmail などフリーメールがお勧め～ 

docomo 等キャリアメール利用時：登録前に dots@accelight.jp を受け取るメールに設定してください。  

   
   

３ 支援者とカレンダーを共有 / ブックマークを忘れずに / 検査結果・服薬・受診日等の記録 

         
 

４ パスワードを忘れた時 / データや登録の削除 / プライバシーポリシー 

 １）パスワードを忘れた時は、２の QR コードを読み込み、「パスワードをお忘れの場合」をクリック。 

 ２）データや登録の削除は、カレンダー右上のボタンをクリック。 

    「服薬記録を全削除」または「このユーザ登録を削除」をクリック。 

 ３）プライバシーポリシーはカレンダー画面の末尾をご覧ください。 

※ お問い合わせ先 結核研究所 対策支援部 浦川 電話 042-493-5760  mikata@jata.or.jp 

本システムは AMEDJP22fk0108127「患者中心の予防と支援の強化に関す研究」(永田分担分）の支援により開発されました。 
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