E depois de terminarde ..~ # *
tomar o medicamento? ‘'

Faca o exame de raio-x do torax logo ap6s terminar o periodo do medicamento de 6 meses, 6
meses depois, 1 ano depois, 1 ano e meio depois e 2 anos depois, para verificar se ndo ha o
desenvolvimento da doenca da tuberculose.

Outrossim, no caso de aparecerem sintomas tais como tosse, catarro, dor toracica, febre, etc.,

receba atendimento médico o mais breve possivel.

Se os sintomas tais como tosse, catarro, dor toracica, febre, etc.,
persistirem durante o tempo que estiver tomando
o medicamento ou mesmo depois de terminar de toma-lo,
receba atendimento médico, explique o andamento até o momento ao médico,
e faca o exame de raio-x do térax.

F O)Posto de Satide fornece:
a8 ‘consultoriaia qualquer:
. mormento sobre tratamento médico;
[ecuperacao, medicacao, étc.
datuberculose:
Quaisquer;davidas ou PreecUpPacoes)
e consulte-se r

~ nojpostode Satide; 8

Enfermeiro(a) de salude publica responsavel

COfFI(F 1600 SMERR L. 1 M7t DEGHIX 617 BT,

(RIVK77)LEB)

"~ Tratamento da nfecgéo |
i| Latente por Tuberculose |

¥

)

)

4
-

7 4

)

I
)
)

)

N
N

[/
L
-




Foram realizados o teste de reacao a tuberculina e o teste QFT para
verificar se o(a) Sr(a). esta infectado(a) com a tuberculose.

O resultado do exame do(a) Sr(a).( ) é:
- Teste de tuberculina Teste QFT, Exame de raio-X do torax
Data do exame (ano) (més) (dia) (ano) (més) (dia) (ano) (més) (dia)

Resultado Sem anormalidades

Devido ao resultado acima, o(a) Sr(a) necessita de quimioprofilaxia.

1+ O que é Tratamento da Infecgao
* Latente por Tuberculose?

E tomar medicamentos para prevenir o desenvolvimento da doenca,
quando acredita-se que ha um alto risco de desenvoltura da doenga
pela infeccao da tuberculose.

Ou seja, toma-se o medicamento para prevenir o desenvolvimento da
tuberculose. (Quimioprofilaxia)

% Como é feita a T *\F
- quimioprofilaxia? Y

Toma-se diariamente um medicamento chamado isoniazida (INH) por 6 meses.

A isoniazida (INH) € um medicamento que combate gradativamente as bactérias
Mycobacterium tuberculosis que se encontram dentro do nosso organismo.

O medicamento é geralmente de uma dose por dia, e &€ importante continuar a toméa-lo todos
os dias regularmente, sem esquecer, por durante 6 meses.

, Qual é o efeito oo
' da quimioprofilaxia? ’

E muito importante
para o seu corpo
tomar sem falta
o0 medicamento!

Diz-se que o efeito da quimioprofilaxia, no caso de o medicamento
ser tomado diariamente por 6 meses sem falta, o desenvolvimento
da doenca da tuberculose podera ser dominada em cerca de 70%,
em comparagao a casos de nao ser administrado o medicamento;

e seu efeito continua por mais de 10 anos. »
Tomar o medicamento de forma irregular, tal como tomar ou deixar

de tomar, ou no caso de nao tomar por tempo suficiente fara com Cadem,et_a

que a eficacia da quimioprofilaxia seja comprometida, aumentando de Remédios

o risco de desenvolvimento da doenca da tuberculose.

+ Quais os cuidados que devem ser
tomados durante a quimioprofilaxia?

Vocé nao tera nenhuma restricao na sua vida.
Nao havera nenhum problema na sua vida cotidiana, no seu

Diz-se infeccao da tuberculose ao
estado de encontrar as bactérias
Mycobacterium tuberculosis dentro do
nosso organismo. E o exame para se
verificar a infeccao é o teste de reacao
a tuberculina/ teste QFT.
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». Como é . Ainfeccaoé diferente
- verificada - do desenvolvimento
" ainfecgdo? - dadoenca?

Mesmo que as bactérias Mycobacterium
tuberculosis entrem no NOsso organismo,
elas ndo se desenvolverao se tivermos
um sistema imune forte. Porém, estas
bactérias dominadas nao estdo mortas,
estando somente em estado latente
dentro do corpo. E quando o nosso
organismo ficar com o sistema imune
enfraquecido, as bactérias comecam a
entrar em atividade, “desenvolvendo a
doenca” da tuberculose.

O desenvolvimento da doenca se da em muitos casos dentro de 2 anos apos a infecgao,
diminuindo apos este periodo, porém, com a possibilidade continua de desenvolver a

doenca por toda a vida.
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trabalho ou nas atividades escolares, podendo ser levada a sua

vida como antes.

Nao ha problema
com efeitos
colaterais?

A isoniazida (INH) & um medicamento ja utilizado
por muito tempo para a prevencao e tratamento
da tuberculose em todo o mundo, e tem poucos
efeitos colaterais.

Mas, apesar de raramente, podera causar
declinio da fungcao hepatica, dorméncia na ponta
dos dedos, perda de apetite, eczemas, etc.
Nesse caso, consulte o seu médico responsavel.

Como fica
a despesa”?

1

% E possivel se beneficiar do Sistema de Subsidio
Publico para Despesas de Tratamento da
Tuberculose, e reduzir o valor do pagamento por
conta propria.

Para o requerimento do subsidio, leve o
Formulario de Requerimento de Subsidio Publico
para Despesas de Tratamento da Tuberculose
(escrito pelo seu médico responsavel) juntamente
com o filme de raio-X do térax no Posto de
Salde de jurisdicao da sua residéncia.
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