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ट्यूबरक्यूलिन छािा जााँच 

यसबाट के देखिन्छ? 

 कसैिाई ट्यूबरकुि ब्यालसिस नामक जीवाणुको सङ्क्रमण भएको छ वा छैन भन्ने थाहा हुन्छ। 

 

एक्जालमनेशन फ्िो चाटट 
① यदद ववगतको एक मदहना लभत्र तपाईं बबरामी पनुट भएको अथवा कुन ैिोप लिन ुभएको छ भने चचककत्सकिाई भन्नुहोस।् 
② पािरुामा ट्यूबरक्यलूिन तरि भएको एउटा सुई ददइन्छ। 
③ जस्त ैयदद तपाईंिे सोमवार जााँच गराएको हो भने बुधवार त्यस ैबेिासम्म याद गदै गनुटहोस।् 

कृपया सुई िगाएको ठाउाँमा नछुनुहोस।् 
④ सुई िगाएको ददनमा नुहाउन ुहुन्छ तर सुई िगाएको ठाउाँमा निोस्रनुहोस।् 
⑤ आउने 48 घण्टा सम्म कृपया केही प्रततकरया हुन सक्ने भएकोिे सुई िगाएको ठाउाँमा हेदै गनुटहोस।् 

 

          

 

⑥ तपाईंिाई भतनएको नततजा तनम्न अनुसारको हुन सक्छ। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦ नततजाका आधारमा, तपाईंको भववष्यको स्वास््य जााँच लमततहरूबारे जानकारी गराइन्छ। 
 

 

    

नकारात्मक (सङ्क्रमण छैन)  हाम्रो ववचारमा सङ्क्रमण छैन। 
                तथावप, यदद तपाईंिाई चचसो िागेको जस्तो िक्षणहरू देखिएमा, कृपया 
                  आफ्नोप्राथलमक चचककत्सकिाई देिाउनुहोस।् 

 

सकारात्मक (सङ्क्रमण छ)  BCG िोप िगाएको थाहा नभएको मातनसहरू, तपाईं सङ्क्रलमत हुनुहुन्छ। 
           एउटा एक्स-रे गराउनुहोस,् यदद श्याडो देखिएमा, क्षयरोगको उपचार गराइन्छ। 
           यदद श्याडो (अाँध्यारो भाग) देखिएन भने रोकथाम-मूिक औषचध ददइने छ। 

                  BCG िोप िगाएको थाहा नभएको मातनसहरू, सङ्क्रमण हुने सम्भावना छ। 
                 छातीको एक्स-रे गराउनुहोस ्र भववष्यमा उपचारबारे तनणटय गनुटहोस।् 

सजजिो मान्नुहोस ् सुई िगाएको ठाउाँमा  
नछुनुहोस।् 

नुहाउन ुहुन्छ। सुई  
िगाएको ठाउाँ  निोस्रनुहोस।् 

48 घण्टा बबतेपतछ  
देिाउनहुोस।् 


