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Kinh gtii: Cha me va ngudi gidm hd cla tré tiém ching ngifa véc xin BCG

T HA 2

Vac xin BCG

la vac xin phong ngiia bénh lao.

Giam sét: Bac si Toru Mori
Gidm déc danh du Trung tdm nghién ctu bénh lao -Hiép hoi phong chéng bénh lao
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Quy vi c6 cho rang bénh lao 1a mét can bénh chi cé trudc day?

Hién nay tai Nhat Ban, bénh lao 1a mdt bénh truyén nhiém véi khoang 10,000 ngudi

mac méi nam.

Da phan ngudi méc bénh lao la ngudi cao tudi nhung cling khéng it trudng hgp bénh

lay nhiém trén céc doi tugng tir ngudi I6n cho téi tré em.

Hon nifa, tré em khong nhan dugc kha nang khang lao tir me.

Dai v6i tré sd sinh, kha nang khang lao rat y&u nén cé trudng hgp tré cé thé bj méc lao
toan than hodc viém mang n&o do lao va dé lai di chiing ndng né.
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Véc xin BCG la mét loai vac xin séng dugc tao ra bang cach lam gidm
déc luc truc khuan lao & bd. Ngudi ta stf dung 6ng tiém dé tiém bang
cach c&m kim tiém vao hai vi tri & phia trén cénh tay ngoai.
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Véc xin BCG dugc tiém cho tré sau khi tré dugc sinh ra cho dén khi tré duoc 1 tusi.
Théng thudng, tré dugc tiém véc xin nay khi trong khoang thdi gian tit 5 thdng cho dén
trudc 8 thang sau sinh. Tuy nhién, cé dia phuong cho tré tiém sém hon (tU khi tré dugc
3 thang tudi).
Trong trudng hgp tré khéng thé nhan dugc miii tiém chiing nglfa trong thdi gian néi
trén do mac bénh phai diéu tri trong thdi gian dai, cé thé tiém chlng ngtfa cho tré trong
thdi gian 2 nam ké tir khi tré c6 thé tiém dugc véc xin nay (nhung phai trudc thoi diém
tré dugc 4 tudi).
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Luu y sau khi tiém vac xin

Gilt cho vij tri tiém dugc khé rédo, tranh dnh ndng mét trai truc tiép.
C6 thé cho tré ngdm bén nhung chi y khéng co xéat hay géi & vi tri tiém.

Khoang 10 ngay sau tiém sé& xuat hién cac nét dé tai vi tri tiém va cé trudng hgp sau dé
mot bd phan sé bi mung mua. Phan (ng nay trd nén manh nhat vao khoang 4 - 6 tuan
sau tiém. Sau d6 sé hinh thanh vay va khdi sau khi tiém 3 - 4 thang va chi d€ lai vét
seo nho. DAy la phan (ing binh thudng va 1a béng chiing cla viéc tré da c6 mién dich
sau khi tiém chiing véc xin BCG.

Dai véi nhiing thay d8i nay trén da, quy vi vui long khdng quan bang gac hay dén
miéng dén ma chi can dé nguyén va giii vé sinh sach sé.

Dién bién

-

théng thudng sau tiém vac xin

4 tun sau tiém 6 tudn sau tiém 10 tuan sau tiém

2 tudn sau tiém 4 thang sau tiém
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Tai vi tri tiém c6 thé bi rin nudc ngay ca khi da tiém dugc 3 thang, hodc c6 thé bi rin
nudc trd lai sau khi vét tiém da kho.
Ngoai ra, phén (ing phu hiém gap la sung hach bach huyét & dudi canh tay bén da
tiém vac xin BCG. Théng thudng, ching ta chi c&n theo d&i va khéng cén can thiép gi
thém. Tuy nhién, vét sung cé thé sung to lén, mung ma va tu v& (chdy ma).
Vui [dng trao d8i véi bac si trong trudng hop xuét hién céc triéu chiing hay nhiing thay
d6i trong co thé noi trén.
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Hién tuong Koch

Trudng hgp s6m xuat hién cac phan iing sau tiém

. ; . . . . B B Lo y Y=L A
Khi tiém vac xin BCG cho tré so sinh da mac lao trudc do, sé xay ra

phan ting sém haon (sau tiém 1 - 5 ngay) va manh hon tai vi tri tiém.
bay dugc goi la hién tugng Koch.

Né&u quy vi cho ring cé6 thé da xay ra hién tugng Koch:

m Né&u nhan thay cé thay dai, nhat dinh phai dugc bac si tiém chliing tham kham
trong vong 2 - 3 ngay.
N&u xay ra hién tugng Koch, cé thé tré da nhiém bénh lao ma quy vi khéng biét. Do
d6, can di kiém tra xem tré c6 thuc su bi nhiém bénh lao hay khéng.
Trong trudng hgp la tiém tap trung (tiém chién dich) hodc khdng thé lién lac vdéi
béc si phu trach chinh, vui long trao d6i véi bé phan phu trach tiém chiing tai xa/
phudng, quan/ huyén, tinh/ thanh phé dé dugc tu van. Trudng hgp nay khéng phai
14 trudng hgp khan cap dén muc phai cho tré di cap cuu.
Ngoai ra, tai Nhat Ban tai trong nhitng ndm gan day, ti 1& tré mac lao ngay cang
thap, nhiéu trudng hop két qué kiém tra cho thay tré khéng méc lao, do d6 quy vi
khéng nén lo lang.

N

Sau khi tiém 2 - 4 tuan, vét sung tay sé giam dan.

Ngay c trong trudng hop vi tri tiém bi sung dé dan d&n mung mu, quy vi cé thé
dung gac dé xu tri. Sau khoang 2 - 4 thang, vét tiém sé tu lanh va dé lai vét seo kim
tiém.

Vi du vé hién tugng Koch

Y=L

2 ngay sau tiém

5 ngay sau tiémv 7 ngay sau tiém

Dic diém: C6 thay d6i rd rét trong vong 3 ngay sau tiém (viém, mung ma, ...).
Sém lanh hon so véi thong thuong.
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Nguén anh: Trung tdm nghién cttu bénh lao - Hiép hdi phong chéng bénh lao



