BRIDGENB CARE

S EEEREESE
Doi nét vé chung toi

Chung téi 1a thanh vién cha ddi nghién ciu chuyén nganh dich té hoc Iam sang thudc trung tdm
nghién ctru lao hdi phong chéng lao, thwe hién nhirng hé tro k§ thuat trong va ngoai nwéc va cac
nghién ctru lién quan t&i bénh lao. Trung tdm nghién ctru lao 1 trung tdm nghién ctru duy nhéat
trong nwéc déc hda vé bénh lao va cd lién két véi tb chirc y té thé gi¢i (WHO).

V&i mong mudn nhan dwoc sy hd tro téi nghién clru nay thi sau day chung toi sé trinh bay vé
nhirng ndi dung ctia nghién ctru. Sau khi l&ng nghe k§ lwéng va thau hiéu cac néi dung cia nghién
ctru radt mong nhan dwoc sy can nhac tr ban dén viéc cé tham gia vao nghién ctru nay hay khéng.
Trong trwd'ng hop khdng tham gia vao nghién ctru nay thi ban (ngwoi bénh) cling khéng gap phai

béat civ bat loi gi.
Nghién clru ctia ching toi

1, Tén dé tai nghién ctru: Thiét |ap hé thdng hd tro tiép tuc diéu tri bénh lao cho nhirng bénh nhan
mac bénh lao di chuyén ra khdi viing bién giéi gitra cac nwéc & Chau A va danh gia vé tinh hiru

dung cua chung.

2, Muc dich ctia nghién ctru: Muc dich cGa nghién ctvu nay 1a xay dwng hé théng lién két hé tro diéu
tri bénh lao da quédc gia ( dw an " Bridge TB CARE ) gitra Nhat Ban va cac nwéc Chau A dé kiém
chirng vé qua trinh kham chira bénh va két qua cudi ciing cla viéc diéu tri bénh lao dbi véi cac
bénh nhan lao sau khi tr nwéc ngoai tré vé nwdc va tim hiéu vé hiéu qua cha viéc diéu tri bénh lao
gitra cac nwdc cé cung liéu trinh diéu tri. ~ Bridge TB CARE | v&i muc dich tién hanh tim kiém
nhirng co s& diéu trj cé lién quan cho nguwdi bénh lao sau khi da dwgc phat hién va dang diéu tri
bénh lao tai Nhat B&n nhwng c6 nguyén vong tré vé nwéc diéu tri thi qua trinh diéu tri va kham
chi*a bé&nh sé& khong bi gian doan, va sau khi tré vé nuéc sé duwoc hd tror dé diéu tri cho dén két
thac liéu trinh diéu tri. Nghién ctru nay la nghién ctu thi diém cho nén trong thdi gian nghién ciru
chi nghién ctru dbi véi dbi twong la bénh nhan dén ti Philipin, Viét Nam, Trung Quéc, Han Quéc va

Mianma.

3, Nhirtng ngudi sé trd thanh dbi twong ctia nghién ciru: Nhivng bénh nhan la ngudi nwéc ngoai sé
tré thanh ddi twong clia nghién clru khi cé du cac diéu kién sau:
1,Trén 18 tudi



2 ,La ngwdi mac bénh lao va dang trong qua trinh diéu trj cé nguyén vong tré vé nuwéc

4, Nhirng ndi dung mong mudn nhan duwoc sy hop tac: Nghién ciru nay gdm 3 phan, rat mong nhan
duwoc sw hop tac tir cac ban téi tat ca cac phan chir khéng chi riéng tirng phan( vi du nhw chi muc
3, chi muc 1 va muc 3...).( V& ké hoach cu thé ctia nghién ctru nay hay tham chiéu & trang web ctia
trung tdm nghién ctru lao cua bénh vién theo link : http:www.jata.or.jp/preparation.php).

Muc 1: Hop tac trong viéc tra I1&i cac cau hoi khao sat thong tin.

Viéc tré | cac cau hdi nay véi muc dich tim hiéu vé thong tin va tinh hinh ctia ngwdi bénh khi
khong & lai Nhat Ban ma quyét dinh tré vé nwdc dé diéu tri. S& méat khoang 15 phut dé tré I cac
cau hdi. Sé khong can ghi tén vao bang cau hdi nén sé khéng xac dinh dwoc ai la nguwdi da ndp
bang cau tra 1&i. Bang cau hdi khao sat thong tin nay sé dwoc quan ly riéng biét véi ban cam két
déng y. Hon ni*a nhirng théng tin da ndp chi sir dung cho nghién ctvu nay va nhirng ngudi co lién
quan t&i nghién ctru, tuyét dbi khong cung cép théng tin cho bén thir 3.

Muc 2: Hop tac trong phan phéng van ban ciu tric

Viéc phdng van nay v&i muc dich néi chuyén ky hon vé tinh hinh, hoan canh ctia ngwdi bénh khi
quyét dinh tré vé nwédc dé tiép tuc diéu tri. S& mat khodng 40-50 phut cho cudc phdng van nay.
Nguwoi phdng van 1a nha nghién ctru ¢6 vi tri trung 1ap khéng cé lién quan t&i cac co quan hanh
chinh ciing nhw co s& diéu tri bénh lao & Nhat Ban hay dat nwédc ciia ngudi bénh. Ngudi phdng
van sé khong dwa ra y kién hay thuyét phuc ngudi bénh dé ngwdi bénh thay dbi quyét dinh. Ma
muc dich cudi cung la ding trén 18p trwdng clia ngwdi bénh, gidp cho ngwdi bénh hiéu dwoc y
nghia can thiét cla viéc tiép tuc diéu tri bénh d& ngudi bénh gil virng 1ap truéng 1a "Sé tiép tuc
diéu tri bénh sau khi tré vé nuéc..

Sau khi nhan dugc sy déng y clia ngwdi bénh thi ndi dung cudc phdng van sé dwoc ghi am lai (Co
thé tlr chdi viéc ghi am). Néi dung cudc phdng van sé dwoc phan tich nguyén van sau khi da x6a bd
nhirng ndi dung khéng can thiét mang tinh riéng tw ctia ngudi bénh. Ciing gibng nhw phan cau hdi
khao sat théng tin, ndi dung ctia cudc phdng van chi st dung cho nghién ctru va nhirng ngudi co
lién quan t&i nghién ctu, tuyét déi khdong cung cép cho bén thir 3.

Muc 3: Viéc nhan hé tro lién két diéu tri * Bridge TB CARE |

" Bridge TB CARE | Ia chuong trinh hd tro lién két dé diéu tri bénh lao dwgc cung cap va lién két
b&i cac co quan c6 lién quan téi dbi sach va chiva tri bénh lao ctia 5 qubc gia néu & trén véi trung
tam nghién ctru lao hdi phong chdng lao Nhat Ban. Vi viéc tham gia nhan hé tro' nay thi cac td
chirc c6 lién quan nhw nhirng ngudi cé lién quan t&i dw an " Bridge TB CARE | cla trung tam
nghién clru lao hdi phong chéng lao, trung tam y té noi ngudi bénh cw trd, co sé y té noi nguoi
bénh diéu tri tai Nhat, nhirng ngudi ¢ lién quan trong chwong trinh déi sach véi bénh lao tai dat
nuwéc cla ngwdi bénh, co sé y té noi ngudi bénh sé tiép tuc diéu tri sau khi tr Nhat Ban tré vé
nwdc sé cung chia sé nhirng thdng tin lién quan t&i viéc diéu tri clia ngwoi bénh va nhivng thdng tin

clia ngwoi bénh sau khi tuan theo nhirng ndi dung sau.



Tim kiém co sé y té diéu tri phi hop noi ngwdi bénh sé tiép tuc didu tri sau khi tr Nhat Ban tré vé
nuwéc.

Thyc hién hé trg khau kham va chira bénh cho nguéi bénh cho dén hét liéu trinh diéu tri sau khi
ngwdi bénh tir Nhat Ban tré vé nwéc.

Thong bao cho cac co quan lién quan ctia Nhat Ban va dat nwéc ctia ngudi bénh vé két qua didu
tri cubi cung ctia nguwdi bénh.

Dé& kiém chirng tinh hiru ich ctia dw an " Bridge TB CARE | thanh lap cac di liéu thdng tin dién tir
clia nguwoi bénh khi dwgc phat hién va dang chira tri & Nhat Ban nhwng sau dé cé nguyén vong tr&

vé nuwoc diéu tri.

5, V& van dé bdo mat: Nhirng théng tin da thu nhan tlr ngwdi bénh dung cho nghién ctru nay sé
duwoc xtr ly dwdi dang théng tin bdo mat, tuyét dbi khéng st dung théng tin d6 cho muc dich ngoai
nghién ctru hay cung cap cho bén thir 3. Nhirng di¥ liéu dién tlr s& dwoc bao lwu trong may tinh cla
nhirng ngwoi cé lién quan téi nghién clru & trung tdm nghién cru lao. Nhirng may tinh dé chi
nhirng ngwdi co lién quan da dwoc ma sé hoa va cé mat khdu maéi cé thé truy cap dwoc, nhirng
ngwdi khong cd lién quan sé khong thé truy cap dwoc.

Két qua clia nghién clru sé dwoc phat biéu thong qua nhirng bai bao cao hay nhirng budi hoi thao.
O nhirng bao céo d6 sé& khong néu dich danh tén cia bat ki ngudi bénh ndo. Va tat ca cac dir liéu
da thu nhan duwoc sé dwoc x6a bd hoan toan khdi may tinh va khéng thé phuc hdi bang bat ctr cach

nao vao 5 nam sau khi nghién ctru két thuc.

6, Thoi gian nghién ciru: T& thang 7 nam 2019 dén thang 3 ndm 2024

7, Nhirng bét loi c6 thé gap phai khi tham gia vao nghién ctru nay: Viéc tham gia vao nghién ctru

nay chwa do luwéng viéc sé phat sinh nhirng rii ro vé than thé hay tinh than.

8, Nhirng lgi ich cé thé nhan dwoc khi tham gia vao nghién ctru nay: Viéc tham gia vao nghién ctru
nay sé két ndi dé cai thién viéc chdm séc va diéu tri bénh lao cho tat ca nhivng bé&nh nhan mac
bénh lao di chuyén qua cac vung bién gi&i. Hon nira véi viéc tham gia vao muc 3 vira thuc ddy viéc
hoan thanh diéu tri bénh lao cho ngwdi bénh, vira gép phan béo vé sirc khde khong chi cho ban

than, cho nhirxng ngwdi xung quanh ma la cho toan xa hoi.

9, Viéc rut lui khdi nghién clru:
Muc 1: C6 thé rut lui khdi nghién ciru bat c lic nao du da bt ddu phan cac cau héi khao
sat théng tin. S& khéng gay bat loi, 1am khé hay héi ly do vi sao rat khéi nghién ciru.

Muc 2: C6 thé rut lui khdi nghién clru bat ¢l lic nao du da bat dau phéng van ban cAu truc.



Sé& khong gay bét loi, lam kho hay hdi ly do vi sao rut khéi nghién ctru.
Muc 3: C6 thé rut lui khdi nghién ctru bat ct lic ndo du da bat dau nhan hé tro cta " Bridge TB
CARE .. Khi d6 tat ca nhirng d¥ liéu thong tin dién t&r da thu nhan dwoc clia nguwdi bénh

sé dwoc xda bd hoan toan .

10, Van dé dao dirc nghé nghiép: Nghién clru nay da dwoc sw cho phép clia Gy ban dao dirc clia
trung tdm nghién cru lao. ( M& sé cap phép: RIT/IRB 2019-08, 2019-09).

11, VAn dé vé loi nhuan va dy toan ctia nghién ctru: Dw toan cho nghién ctru la tién quyén gop t
con dau chi¥ thap kép clia hoi phong chdng lao va hoi khuyén hoc Nhat Ban (KAKENHI19K10635).

12, Tw van giai dap thdc mac: Moi thac méac héi dap lién quan téi nghién cteu vui ldng lién hé téi:
Okado Akihiro Email:bridgetb@jata.or.jp



Ban cam két dong y

Sau khi chon " Déng y |, hoic " Khong dong ¥ . & phii duwdi, ghi tén va Ky tén sé co y nghii 1 bin
( nguwdi bénh) sé " Bdng y | hodc " Khong dong ¥ . véi viéc co tham gid vio nghién cwu hiy khong. Ghi

ngiy thing, ky tén vi hiy dinh diu " Ddng y | hoic " Khong dong y . vio phii dudi.

1, Toi, da doc ban cam két dong y ndy va da ly gidi dwdc nhwng yéu cau can thiét khi tham gia nghién
cwu nay.
2, Toi, sau khi nghé nhwng bat 1&i va nhwng 1&i ich co thé co khi tham gid nghién cwu nay da ly giai dwéc
tdt cd nhwng diéu do.
3, Toi, dwéi phwdong cham cuad uy ban dao dwc cud nghién cwu va cac ban nganh phap ludt co lién quan,
dong y véi viéc thu thap va sw dung nhwng thong tin cd nhan cua toi.
4, Toi, da loai bo toan bo nhwng nghi van va nhwng thac mac lién quan téi nghién cuwu nay.
5, Toi, sé tham gid nhwng phan sdu ( tich vao o dau \/)

O Muc 1: Cau hoi khdo sat thong tin

O Muc 2: Phong van ban thanh phan hoa

O Muc 3: Nhan ho tré tw Bridgé TB CARE
6, Toi, vdi viéc ky tén vao ban cam két déng y , ddng y viéc sé nhan ban photo ctia ban cam két nay

va gir ban cam két nay cho dén khi nghién ctru két thac.

Ho tén: Ky tén: Ngay thang nam:
Ngw¢oi dai dién trén phap luat

Ho tén: Ky tén: Ngay thang nam:
Ngw¢&i lam chirng

Ho tén: Ky tén: Ngay thang nam:
Toi da giai thich nhirng ban hwéng dan dinh kém

Ho tén: Ky tén: Ngay thang nam:

Dia chi lién lac tai Nhat Ban:

Okado Akihiro

Nganh té hoc Iam sang trung tdm nghién ciru lao hdi phong chéng lao Ma bwu dién: 204-8533 3-1-
24 Matsuyama Kiyoseshi Tokyouto

Email:bridgetb@jata.or.jp
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